Лекция 25. 

Методы изучения размерно-возрастной структуры популяций.

Изучение возраста рыб.

Подавляющее большинство рыб имеют чешую. Однако ее количество на коже и размер от​дельных чешуек сильно различаются у разных видов рыб. У угрей чешуя очень мелкая и практически невидима невооруженным глазом. У ска​тов, бычков и сомов чешуя редуцирована.
По количеству колец определяют возраст рыб. 
Методика подсчета колец довольно проста. Для определения возраста обыч​но используется чешуя с участка у основания первого спинного плавника.
Чешую промывают в растворе нашатыря, протирают, зажима​ют между двумя предметными стеклами и просматривают под лу​пой или при малом увеличении микроскопа. (Мелкую чешую пе​ред просмотром целесообразно смазать глицерином.)
Принцип определения возраста и роста рыб основан на свой​стве чешуй образовывать наслоения в виде чередую​щихся колец, поясов, плоскостей и склеритов-валиков (или гре​бешков). Каждому году жизни рыбы соответствует определен​ное кольцо на чешуе или на кости. Такие кольца по внешнему виду сходны с годовыми кольцами дерева и хорошо видимы даже невооруженным глазом. Сколь​ко на чешуе таких годовых колец - столько рыбе лет.

Кроме годовых колец, на чешуе бывают дополнитель​ные кольца, отображающие периоды изменений роста рыбы в течение года, зависящие от харак​тера питания, температуры воды, времени нереста. Различают мальковое коль​цо, которое часто бывает заметно в зоне первого годового кольца (рис.1).

Светлые кольца считаются летними кольцами, определяю​щими летний рост рыбы, а кольца темные — зоны замедленного роста, часто называемые зимними кольцами. 
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 Рис.1. Чешуя трехлетнего карпа. 1-кольцо первого года; 2- кольцо второго года; 3-кольцо третьего года; у-передняя (закрытая) часть чешуи; х- задняя (свободная) часть чешуи.

От каждой исследуемой рыбы необходимо просмотреть не​сколько (не менее 5—7 и более) чешуек.

 Добавочные кольца образуются под влиянием различных факторов среды (резкое изменение физических условий среды, питания и др.). Добавочные кольца очень похожи, но менее отчетливо выражены, чем годовые и бывают нескольких типов (мальковые, кольца случайной задержки, или наоборот, усиле​ния роста и т. п.). Мальковое кольцо не для всех рыб обязательно, но установ​ление его необходимо для того, чтобы точно определить кольцо первого года жизни рыбы: нередко мальковое кольцо прини​мают за годовое.

Определение возраста по костям и отолитам.

Следует признать, что не все виды рыб имеют чешую с ясно различимыми годовыми кольцами. Поэтому для уточнения ре​зультата подсчета возраста рыб используют годовые кольца костей. Для этой цели подходят различные кости: у оку​ней — жаберная крышка, у осетровых — лучи грудных плавников, у судака, берша, сома, сазана — лучи спинного или анального плавника, у щуки – лучи брюшного или анального плавника, у леща, синца, густеры и других карповых рыб – лучи спинного плавника.
Возраст многих морских рыб удобнее определять по годовым кольцам на отолитах (камбала, треска). На отолитах ясно выражены годовые кольца, по которым и определяют возраст рыб (рис. 2). 
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Рис.2. Отолит шестигодовалого карпа.


В. О. Клер (1916) предложил совершенно новый метод опре​деления возраста рыб — метод определения возраста рыб по шлифам первых лучей плавников (рис.3).
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Рис.3.  Первый луч грудного плавника стерляди (по Клеру, 1916). Распилы луча по линиям а, б, в дали правильное определение возраста.

Возраст рыб обозначается или римскими или арабскими цифрами без плюса или с плюсом (8,8 +). Первая восьмерка показывает, что рыба имеет полных 8 лет (например, окунь, взя​тый в мае — июне, имеет полные года), вторая восьмерка (8 + ) указывает, что рыбе более восьми лет, но менее девяти (например, окунь, взятый в декабре). 

Количество колец на чешуе (костях, лучах, отолитах) и кален​дарный возраст рыб связаны следующим образом: 

	Число  колец
	Обозначение
	Термин



	        Нет
	  0+
	Сеголеток

	        Одно
	  1
	Годовик

	        Одно
	  1 +
	Двухлеток

	        Два
	  2
	Двухгодовик

	        Два
	  2+
	Трехлеток

	        Три
	  3
	Трехгодовик


                                                                 и т.д.
