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Казань  

Введение

В подготовке специалистов в системе высшего образования в России происходят качественные изменения, обусловленные необходимостью его гуманизации, субъектности и самостоятельности, активности и толерантности. Этим и определяются основные требования к профессиональному образованию. Определенная психологическая грамотность и педагогическая подготовка нужны сегодня каждому специалисту, руководителю. Именно они оказывают непосредственное влияние на формирование сознания людей, которыми руководят, с которыми взаимодействуют в профессиональной деятельности. Подчеркивая важность  психолого-педагогических знаний в современном обществе, личностной ориентации происходящих социально-экономических преобразований Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования предусмотрено изучение дисциплины «Психология и педагогика».  

Изучение дисциплины «Психология и педагогика» должно помочь обрести базовую грамотность в психолого-педагогическом знании, сформировать у будущего специалиста психологическую культуру, психологическую компетентности в профессиональной деятельности, умения представить себя на рынке труда.. Следует иметь ввиду, что глубокое усвоение психологических знаний невозможно без самостоятельного изучения литературы и овладения навыками и практического использования приобретенных знаний.
Содержание работы студента над учебным материалом дисциплины состоит из посещения аудиторных занятий на установочной сессии и значительного объема самостоятельной работы в ходе семестровой проработки материала и написания контрольной работы. В методических указаниях представлены рекомендации по подготовке и написанию контрольных работ, описана содержательная сторона различных вариантов, предложен рекомендуемый список литературных и интернет-источников.
1. Требования ГОС ВПО к обязательному минимуму содержания основной образовательной программы подготовки специалиста

В государственном образовательном стандарте высшего профессионального образования в качестве обязательных содержательных единиц выделены следующие дидактические единицы:

Психология: предмет, объект и методы психологии. Место психологии в системе наук. История развития психологического знания и основные направления психологии. Индивид, личность, субъект, индивидуальность.  Психика и организм.  Психика, поведение и деятельность. Основные функции психики. Развитие психики в процессе онтогенеза и филогенеза. Мозг и психика. Структура психики. Соотношение сознания и бессознательного. Основные психические процессы. Структура сознания. Познавательные процессы. Ощущение. Восприятие. Представление. Воображение. Мышление и интеллект. Творчество. Внимание. Мнемонические процессы. Эмоции и чувства. Психическая регуляция поведения и деятельности. Общение и речь. Психология личности. Межличностные отношения.  Психология малых групп.  Межгрупповые отношения и взаимодействия. 

Педагогика: объект, предмет, задачи, функции, методы педагогики. Основные категории педагогики: образование, воспитание, обучение; педагогическая деятельность, педагогическое взаимодействие, педагогическая технология, педагогическая задача.  Образование как общечеловеческая ценность. Образование как социокультурный феномен и педагогический процесс. Образовательная система России. Цели, содержание, структура непрерывного образования; единство образования и самообразования.   Педагогический процесс. Образовательная, воспитательная и развивающая функции обучения. Воспитание в педагогическом процессе.  Общие формы организации учебной деятельности. Урок, лекция, семинарские, Практические и лабораторные занятия, диспут, конференция, зачет, экзамен, факультативные занятия, консультация.  Методы, приемы, средства организации и управления педагогическим процессом.  Семья как объект педагогического взаимодейст​вия и социокультурная среда воспитания и развития личности.  Управление образовательными системами.

2. Учебная программа 
1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе

Дисциплина «Психология и педагогика» является одной из гуманитарных дисциплин при подготовке специалистов, служит общегуманитарной подготовке студентов и связана с циклом других гуманитарных дисциплин, способствуя общему развитию будущего специалиста, его личностному формированию. Целью дис​циплины является изучение основ психолого-педагогических знаний, способствующих полноценному общению человека, взаимодействию с другими людьми как на производстве, так и в других жизненных сферах; получение основных сведений о психике человека, её составляющих, о влиянии психических явлений на общение и индивидуальный стиль деятельности, знание закономерностей и принципов воспитания и обучения человека, формирование психолого-педагогического мышления студентов. 

2. Требования к уровню усвоения содержания дисциплины

Студент, изучивший дисциплину «Психология и педагогика»  должен знать:
·  систему психологических понятий (психических процессов,  состояний, личностных свойств);

· основные закономерности психической жизни человека; 

· основные психологические концепции; 

· сущность педагогики как науки и искусства, ее место среди других наук о человеке;

· закономерности педагогического процесса, закономерности общения и способы управления индивидом и группой

· ведущие тенденции мирового образовательного пространства;

· характеристику основных форм и методов обучения и воспитания личности;

· особенности и принципы семейного воспитания.
уметь 

· описать поведение человека, его причины, индивидуально-психологические особенности   личности в категориях психологической науки; 

· выбирать и применять оптимальный вариант педагогического метода или приёма в процессе обучения, воспитания  и общения.

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий
	№
п/п
	Разделы дисциплины
	Лекции
	Практи-ческие занятия

	1
	2
	3
	

	2 СЕМЕСТР

	1
	Предмет, основные категории и структура психологии и педагогики
	1
	

	2
	Психика, сущность и уровни развития
	1
	

	3
	Личность и её основные подструктуры. Факторы развития личности
	2
	1

	4
	Система образования в России
	С\р
	

	5
	Воспитание как основной фактор развития личности. Основы воспитания в семье. 
	С\р
	

	6
	Общение - его виды, структура. Взаимодействие в трудовом коллективе как психолого-педагогическое понятие
	С\р
	


3.2. Содержание разделов дисциплины
Раздел 1

Предмет, основные категории и структура психологии и педагогики

Анализ терминов, определяющих науки психологию и педагогику. Понятие педагогики и психологии. Объект и предмет психологии. Объект и предмет педагогики. Основные категории психологии: психика, психические процессы, свойства и состояния. Основные категории педагогики: обучение, воспитание, образование, развитие и формирование личности.  Основные функции и задачи психологии и педагогики. Дифференциация внутри педагогики и психологии. Взаимосвязь педагогики и психологии. Методы психологии и педагогики. 
Раздел 2 

Психика, сущность и уровни развития
Психика, её структура, основные закономерности. Критерий психического по А.Леонтьеву. Отличие психики человека от психики животных. Функции психики. Уровни развития психики по А.Леонтьеву и К.Фабри. Условия трудовой деятельности, обусловившие появление сознания. Понятие, структура и функции сознания. Понятие и структура деятельности.

Раздел 3

Личность и её основные подструктуры. Факторы развития личности

Понятие личности в психологии. Личность, индивид, индивидуальность: понятия и соотношение между ними. Основные теории в определении структуры личности в зарубежной и отечественной психологии. Основные подструктуры личности: биологическая, психологическая и социальная. Сущность биологической подструктуры личности. Темперамент. Понятие и структура темперамента. Свойства нервной системы и типы нервной системы. Типы темперамента. Свойства темперамента. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. Психологическая подструктура личности. Психические познавательные и эмоциональные процессы. Характер. Психологические свойства и состояния.
Понятие развития. Движущие силы развития личности. Потребности: понятие и классификация. Подходы к определению ведущего фактора в развитии личности. Основные факторы развития личности: среда, наследственность, воспитание и собственная активность личности. 
Раздел 4

Система образования в России
Образование как общечеловеческая ценность. Образование как социокультурный феномен и педагогический процесс. Образовательная система России. Цели, содержание, структура непрерывного образования; единство образования и самообразования. Педагогический процесс. Образовательная, воспитательная и развивающая функции обучения. Общие формы организации учебной деятельности. Урок, лекция, семинарские, Практические и лабораторные занятия, диспут, конференция, зачет, экзамен, факультативные занятия, консультация.  Методы, приемы, средства организации и управления педагогическим процессом.
Раздел 5 

Воспитание как основной фактор развития личности. Основы воспитания в семье. 

Зарождение воспитания: первобытное общество, древневосточные цивилизации, античность. Воспитание у древних славян. Развитие идей о воспитании в средние века, эпоху Возрождения и Просвещения в Европе и России. Основные этапы развития педагогического идеала и целей воспитания в России. Общее понятие о педагогической деятельности. Педагогическая задача. Педагогическая технология.  Современные образовательные парадигмы. Психологическое влияние: цели  и виды. Цивилизованное влияние и манипуляция. Специфика воспитательного воздействия. Семья, её функции и задачи. Причины и виды неправильного воспитания  в семье. Основные методы воспитания: упражнение, внушение, проблемной ситуации, примера, соревнования, перспективы, замены доминанты, наказания и поощрения – их характеристика, условия эффективного использования, их ограничения. Возможность технологического подхода к процессу воспитания.
Раздел 6 

Общение - его виды, структура. Взаимодействие как психолого-педагогическое понятие 

 Взаимодействие и общение. Понятие и виды общения. Функции общения. Восприятие человека человеком. Вербальное и невербальное общение. Понятие группы. Классификация групп. Межличностные отношения. Социометрия. Конфликты в группах. Стадии, стили поведения в конфликте. Психическая регуляция поведения и деятельности. Трудовой коллектив. Роль руководителя в социально-психологическом климате коллектива. Руководитель как воспитатель. 
4. Лекции и практические занятия
Согласно учебному плану по дисциплине «Психология и педагогика» для студентов-заочников проводятся лекционные (4 часа) и практическое занятия (2 часа). Основным назначение занятий является формирование ориентировочной основы знаний по содержанию дисциплины, организация дальнейшей работы, раскрытие методических рекомендаций по работе над проработкой материала и подготовкой контрольной работы.

5. Консультации
Для руководства самостоятельной работой студента-заочника предусмотрены индивидуальные консультации у ведущего лектора. Время и место консультации устанавливается в обязательном порядке кафедрой и информация и них доводится до сведения студентов. В ходе консультаций преподаватель оказывает помощь студентам, обратившимся с конкретными вопросами по содержанию соответствующего варианта контрольной работы, помогает выработать индивидуальную траекторию самостоятельной работы, разъясняет учебный материал, вызвавший затруднения у студентов при его проработке.
6. Контрольная работа
6.1. Общие методические рекомендации по выполнению контрольной работы

Подготовка контрольной работы является важным видом самостоятельного изучения студентами курса  «Психология и педагогика» и является одной из форм текущего контроля знаний. Для  ее успешного выполнения  необходимо систематически работать с учебной, справочной и научной литературой.

Назначение контрольной работы – углубить знания студентов по основным проблемам психологии и педагогики, выявить умение анализировать  психологические  процессы и явления, способность понимания современных проблем педагогической теории и практики. При написании работы студент должен использовать современную учебную и научную литературу  для анализа психологических и педагогических проблем в профессиональной деятельности специалиста.

Приступая к работе по написанию контрольной работы, необходимо изучить общие подходы к рассматриваемой проблеме, используя учебные пособия и учебники для высшей школы по психологии и педагогике. Выполняя контрольную работу, студенты могут использовать кроме рекомендованной литературы дополнительные источники, освещающие отдельные проблемы психологической науки. Прежде чем приступить к написанию контрольной работы, необходимо выполнить следующее: подобрать по теме необходимую литературу и изучить её; хорошо продумать и составить подробный план работы, опираясь на предложенную структуру; обобщить изучаемый материал в соответствии с намеченным планом контрольной работы. Приступая к выполнению контрольной работы, следует обратить внимание на то, что ответ на 3 вопрос для ряда представленных вариантов должен носить не только описательный характер, а представлять собой анализ указанного психологического или педагогического явления с приведением конкретных примеров.
6.2. Порядок выполнения контрольной работы

Номер темы контрольной работы соответствует номеру шифра в зачетной книжке. Чтобы сориентироваться в общем содержании темы и уяснить ее место во всей дисциплине, обратитесь к программе курса «Психология и педагогика». Затем следует внимательно изучить соответствующие разделы учебной дисциплины. Тесты самопроверки позволят оценить и скорректировать собственные знания по изученному материалу. 

Тема должна раскрываться в соответствии с планом, который выносится на первую страницу работы. 

Следует особое внимание обратить на правильное оформление работы. Необходимо выделить в тексте рассматриваемые вопросы, объем ответов на вопросы должен быть соразмерен, так, недопустимо рассматривать первый вопрос на двух страницах, а второй на десяти. Приводимые в тексте цитаты должны быть снабжены ссылками на источники. В конце текста приводится список использованной литературы. Оставляйте поля (3-4 см.) для замечаний и вопросов рецензента.

Объем работы должен составлять 12-14 страниц текста (формат А4, размер шрифта 14, интервал полуторный),  поля: 1 см. – сверху, снизу, 2 см.   - слева;  4 см. справа (для возможных замечаний преподавателя) . Текст должен быть набран на компьютере.

Работа должна быть подписана студентом с указанием даты ее написания. На титульном листе работы должна быть указана фамилия рецензента (преподавателя, читающего лекции на этом потоке). Образец титульного листа представлен в приложении.
По результатам выполнения контрольной работы проводится устное собеседование. 

6.3. Варианты и содержательные планы контрольных работ.

Вариант 1.
1. Специфика предмета психологии как науки. 

2. Охарактеризуйте психологические знания в античный период. 

3. Какое из перечисленных определений предмета психологии является верным.  Ответ обоснуйте.

а) наука о человеке, его духовной сущности и психике в их развитии и во всем многообразии форм;

б) наука о  закономерностях поведения и деятельности людей, обусловленных фактом их включения в социальные группы;

в) наука о закономерностях развития высших психических функций, личности, межличностных отношений, обусловленных особенностями социализации в разных культурах.

Методические рекомендации

В первом вопросе  важно не просто перечислить основные проблемы, рассматриваемые в курсе дисциплины «Психология и педагогика», но и проанализировать специфичность определения предмета дисциплины. Важно указать, что различные психологические направления выделяют свой предмет исследования. Укажите и обоснуйте предмет  психологии.

Во втором вопросе   следует указать, что античная философия восприняла от мифологии понятие души, с помощью которого, древние философы пытались выразить главное сущностное начало живой природы, рассматривая душу как  причину жизни. Проанализируйте понятие души в трактовке Сократа. Назовите три начала человеческой души в истолковании Платона. В чем состоит особенность понимания души Аристотеля (в сравнении с платоновским)?  Рассмотрите три вида души: растительную, животную и разумную.

В третьем вопросе  важно сопоставить предлагаемые определения и выделить ключевые понятия, определяющие специфику предмета психологии. 

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 7, 14, 20, 26.
Вариант 2.
1. Охарактеризуйте психологические взгляды эпохи Возрождения и Нового времени. 

2. Структура психологии как науки. 

3. Сопоставьте предмет психологии, определяемый как область душевных явлений  и  понятие « душа».

Методические рекомендации

В  первом вопросе  важно отметить, что благодаря открытиям этого исторического периода складывались психологические концепции последующих десятилетий. Укажите, какие психологические понятия были введены  в научный оборот Р.Декартом. Назовите, в чем состоит дуализм учения Р.Декарта о душе и теле. Охарактеризуйте идеи Лейбница о бессознательной психике, малой перцепции и апперцепции. Рассмотрите идеи Т.Гоббса относительно роли и значения ассоциаций в процессе познания. Проанализируйте взгляды Дж.Локка и его роль в становлении эмпирической психологии.

Во втором вопросе  следует подробно рассмотреть психологию как науку, представляющую собой разветвленную систему научных дисциплин, подразделяющихся на фундаментальные и прикладные. Охарактеризуйте задачи общей психологии, психологии познавательных процессов, психологии личности, а так же специальных психологических дисциплин.

В третьем вопросе рекомендуется рассмотреть предмет психологии  как изучение преимущественно ориентировочной функции душевных (психических) явлений, т.е. участие их в анализе проблемной (новой для субъекта) ситуации, построении внутреннего (мысленного) плана последующего действия. Сопоставьте предложенное вами определение предмета психологии и понятие души. Сформулируйте свою позицию относительно положение о том, что хотя понятие души не рассматривается в рамках психологических исследований, невозможно не постулировать сам факт и цели ее существования.

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 7, 14, 20, 26.
Вариант 3. 
1. Охарактеризуйте основные положения психологии как науки «о психически регулируемом поведении» в трудах И.М.Сеченова, И.П.Павлова и В.М.Бехтерева. 

2. Проанализируйте вклад отечественных ученых в развитие психологии (С.Л.Рубинштейна, Л.С.Выгодского, А.Н.Леонтьева).

3. Соотнесите  направления отечественной психологии и их характеристики:

а) психология;

б) общая психология;

в) духовно ориентированная психология;

1) направление, опирающееся на традиционные  духовные ценности и признающее реальность духовного бытия;

2) наука о человеке, его духовной сущности и психике в их развитии и во всем многообразии форм;

3) фундаментальная дисциплина, изучающая общие закономерности познавательных процессов и состояний и общие психические свойства индивидуума.

Методические рекомендации

В первом вопросе важно отметить, что пионером психологии как науки является И.М.Сеченов, который первым пришел к выводу о том, что саморегуляция поведения организма посредством сигналов является предметом психологического исследования. Важно отметить, что именно трудами И.П.Павлова, В.М.Бехтерева был утвержден приоритет рефлексологического похода. Назовите основные положения «коллективной рефлексологии» В.М.Бехтерева. 

Во втором вопросе следует охарактеризовать культурно-историческую концепцию психического развития человека Л.С.Выгодского. Рассмотрите основные положения концепции А.Н.Леонтьева, раскрывающей механизм формирования высших психических функций, как процесс «вращивания» (интериоризации) высших форм орудийно-знаковых действий в субъективные структуры психики человека. Назовите основные положения деятельностного подхода в психологии  С.Л.Рубинштейна. 

В третьем вопросе  важно сопоставить и охарактеризовать специфические особенности каждого из названных направлений отечественной психологии.

Литература из списка рекомендованных источников: 1, 16, 20, 25, 26.
Вариант 4.

1. Основные направления западной психологии  ХХ в. и их  виднейшие представители.

2. Ведущие положения гуманистической психологии. 

3. Укажите, в чем состоит основной метод бихевиоризма:

а) интроспекция, т.е. целенаправленное самонаблюдение за психическими процессами;

б)  создание математических моделей психических процессов;

в) наблюдение и экспериментальное изучение реакций организма в ответ на воздействие окружающей среды.

Методические рекомендации

В первом вопросе  следует отметить, что в рамках психологической науки выделяются общие психологические теории и психологическая практика, опирающаяся на психологические теории и вырабатывающая психотехники воздействия на сознание человека. Перечислите и охарактеризуйте наиболее известные психологические направления, их основные положения и представителей этих психологических концепций. 

Во втором вопросе укажите предмет исследования гуманистической психологии и представителей этого направления. Проанализируйте, в чем выражалась гуманистическая ориентация А.Маслоу, К.Роджерса, В.Франкла. Сопоставьте основные теоретические позиции гуманистической психологии и бихевиоризма. Укажите, почему гуманистический подход отводит главную роль личному опыту человека.

В третьем вопросе важно охарактеризовать предмет бихевиоризма,  отметить недостатки  и  достоинства этого направления. Укажите, какое влияние оказал бихевиоризм на дальнейшее развитие существующих научных направлений.

Литература из списка рекомендованных источников: 1, 9, 24, 25, 26. 
Вариант 5.
1. Сущность бихевиоризма как науки изучающей поведение объективным путем.

 2. Основные положения когнитивной психологии.

 3. Укажите какое  психологическое положение из перечисленных, следует отнести к гештальт-психологии:

а) «восприятие, память, мышление и другие познавательные процессы определяются схемами так же, как и устройство организма генотипом»;

б) « если приспособления вызваны стимулом внутреннего характера и относятся к телу субъекта, то мы имеем эмоцию, например покраснение; если стимул приводит к приспособлению организма, то имеем инстинкт – например, хватание»;

в) «наша задача заключается в накоплении наблюдений над поведением человека, что бы в каждом  данном случае при данном стимуле можно было сказать наперед, какая будет реакция».

Методические рекомендации

В первом вопросе следует отметить, что бихевиоризм предполагал изучать не сознание, недоступное научному наблюдению, а поведение человека. Укажите, результатом чего с позиций бихевиоризма является поведение. Назовите, какие  психические процессы игнорируются представителями бихевиоризма и в чем заключается несогласие представителей бихевиоризма  с позициями когнитивной психологии.

Во втором вопросе важно указать на основной постулат представителей  этого направления, утверждающий, что знания человека организованы в определенные понятийные схемы, в рамках которых он мыслит и действует. Укажите, в чем заключается заслуга  этого направления.

В третьем вопросе необходимо не только указать на тезис характерный для  гештальтпсихологии, но и соотнести приведенные тезисы, указать на их противоречие. Ответьте, какому психологическому направлению противопоставила свои положения гештальтпсихология.

Литература из списка рекомендованных источников: 1, 9, 24, 25, 26.
Вариант 6.
1. Сущность гуманистического направления психологии и его представители.

2. Основные идеи теории самоактуализации А. Маслоу.

3. Укажите, к каким современным направлениям западной  психологии  следует отнести приведенные высказывания:

а) «… люди – в высшей степени сознательные и разумные создания без доминирующих бессознательных потребностей и конфликтов»;

б) «индивидуум, представляется нам, как непознанное и бессознательное Оно, на поверхности которого покоится Я. Я старается содействовать влиянию внешнего мира на Оно и стремится заменить принцип удовольствия, который безраздельно властвует в Оно, принципом реальности»;

в) «личностный конструкт – это идея или мысль, которую человек  использует, чтобы осознать или интерпретировать, объяснить или предсказать свой опыт»; 

1) когнитивная психология;

2) гуманистическая психология;

3) психоаналитическая психология.

Методические рекомендации

В первом вопросе  важно указать, чему уделяется главное внимание в изучении личности представителями гуманистической психологии.  Проанализируйте различие в понимании сущности человека, его отношения к миру, к ответственности за свою деятельность представителями этих направлений. 

Во втором вопросе проанализируйте, в чем заключается сущность человека, является ли он самостоятельным и независимым в процессе своего развития и проявления своих способностей. Укажите, насколько актуальна эта теория сегодня, возможна ли самоактуализация личности в современных условиях.

В третьем вопросе следует не просто назвать необходимые направления западной психологии, но и охарактеризовать их. Сопоставьте центральные идеи когнитивной, гуманистической и психоаналитической психологии, укажите, в чем заключается их принципиальное отличие. 

Литература из списка рекомендованных источников: 1, 9, 24, 25, 26.  
Вариант 7. 
1. Сущность психоанализа З.Фрейда и его влияние на развитие психологии личности.

2. Проанализируйте особенности психической структуры личности в психоанализе З.Фрейда и действие механизмов психологической защиты.
3. Соотнесите  основные положения  психоаналитических концепций и их авторов:

а) бессознательное стремление к власти, как основное побуждение людей, проявляющееся в их межличностных отношениях;

б) концепция о «коллективном бессознательном», воздействующем на отношения социальных групп;

в) концепция «рыночного социального характера», определяющего влияния социокультурных факторов на жизнедеятельность людей.

1)  А. Адлер;

2) К.Г.Юнг;

3) Э.Фромм.

Методические рекомендации

 В первом вопросе важно отметить, какие проявления психики оказывают ведущее влияние на поведение человека с позиций  фрейдизма. Укажите, какова роль инстинктов, проявляющихся как бессознательные психические импульсы. Охарактеризуйте основные элементы психики человека согласно психоаналитической концепции. Укажите, каково значение механизмов психологической защиты, как определяющих понимание мотивов поведения человека.

Во втором вопросе  следует рассмотреть модель психической структуры личности. Укажите, воздействие каких философских теорий повлияло на формирование этой концепции. Охарактеризуйте области человеческой психики. Назовите функции, выполняющие такие механизмы психологической защиты как: сублимация, проекция, рационализация, вытеснение, подавление. Каково их проявление в деятельности людей?
При ответе на третий вопрос недостаточно указать верный вариант, необходимо обосновать свой выбор и дать характеристику названного психоаналитического направления.

Литература из списка рекомендованных источников: 1, 9, 24, 25, 26.
Вариант 8. 
1. Психика человека и ее структура.

2. Содержание понятий «сознание» и  «бессознательное» и их сопоставление.
3.  Соотнесите психологические понятия и их определения:

а)  сознание;

б) самосознание;

в) бессознательное;

1) высший уровень психической активности человека как социального и духовного существа, отношение к миру со знанием его объективных закономерностей;

2) совокупность психических образований, процессов и состояний, не представленных в сознании человека, в функционировании и влиянии которых он не отдает отчета;

3) высокоорганизованный психический процесс, обеспечивающий единство, целостность и постоянство личности, выражается в осознании человеком своих качеств, самого себя.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует указать, что психика – это общее понятие, обозначающее совокупность всех психических явлений, изучаемых психологией. Укажите, каковы существующие в настоящее время подходы к пониманию психики. Назовите основное свойство психики. Приведите определения понятий: психические процессы, психические состояния и психические свойства личности и охарактеризуйте их. 

Во втором вопросе важно отметить, что сознание является высшим уровнем отражения человеком действительности, в результате чего достигается познание и преобразование окружающего мира. Укажите в чем сущность рефлексивной способности сознания, как оно связано с волевым контролем и с речью. Следует рассмотреть такую важную характеристику как способность к коммуникации. Охарактеризуйте бытийное и рефлексивное сознание. Соотнесите сознательное и бессознательное. Укажите, какова роль бессознательного в регуляции поведения.

В третьем вопросе необходимо соотнести определения предложенных понятий и проанализировать их сущность и роль, выполняемую в жизни человека.

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 7, 9, 11, 12, 13, 16, 25.
Вариант 9. 
1. Ощущение как психический познавательный процесс. Функции и виды.
2. Восприятие - сущность, виды и свойства. Учет закономерностей восприятия в профессиональной деятельности.
3. Развитие социальной перцепции как необходимое условие профессиональной компетенции.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует привести определение понятия «ощущение» и указать, как мы ощущаем. Важно отметить, каково значение ощущений в жизни человека и как они сформировались. Назовите физиологические основы ощущений. Назовите виды и функции ощущений. Охарактеризуйте специфику каждого вида ощущений. 

Во втором вопросе следует рассмотреть понятие о восприятии и свойства восприятия. Проанализируйте виды восприятия в зависимости от объекта отражения. Укажите, какие индивидуальные различия существуют в восприятии и  наблюдении. Необходимо отметить, что в профессиональной деятельности важно учитывать такие свойства восприятия, как его осмысленность, избирательный характер, зависимость от индивидуально-психологических особенностей личности, его прошлого опыта.
 В третьем вопросе   соотнесите профессиональную компетенцию и профессиональную успешность с социальной перцепцией – способностью адекватно воспринимать и понимать других людей в процессе межличностного взаимодействия с ними.

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 7, 9, 11, 12, 13, 16, 25. 
Вариант 10. 
1. Основные процессы и виды памяти.

2. Физиологический механизм и теории памяти.

3. Способы развития и управления памятью.
Методические рекомендации
Память – это важнейший познавательный процесс, позволяющий человеку закреплять, сохранять и воспроизводить прошлый опыт. В первом вопросе контрольной работы важно дать характеристику основным процессам (кодирование, хранение, извлечение, забывание), типам и видам памяти (наглядно-образная, словесно-логическая, эмоциональная; кратковременная, долговременная, оперативная память и т.д.). 
Во втором вопросе необходимо проанализировать научные теории, объясняющие механизм памяти: физиологическую, биохимическую, собственно психологическую, в основе которой лежит деятельностный подход к пониманию психических процессов. 
Определите причины, влияющие на продуктивность памяти, и выявите эффективные способы и приемы управления памятью (установка на запоминание, структурирование текста, его сокращение, активное повторение, использование мнемотехнических приемов и др.). Характеристике этого материала должен быть посвящен тритий вопрос.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 25.
Вариант 11. 
1. Внимание, его виды и назначение.
2. Внимательность как свойство личности.

3. Роль внимания в профессиональной деятельности.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует указать, что внимание есть сосредоточение сознания на определенном объекте, обеспечивающее его особо ясное отражение. Рассмотрите физиологические основы внимания. Покажите, какова роль динамического стереотипа в возникновении и организации внимания. Охарактеризуйте виды внимания: непроизвольное, произвольное и послепроизвольное. Важно отметить особенности таких свойств внимания как: объем, распределение, концентрация, устойчивость и переключение. Укажите, какова роль внимания в структуре личности.

Во втором вопросе важно отметить, что состояние внимательности может возникнуть при напряжении потребности или повышенном интересе к предмету в данный момент. Охарактеризуйте рассеянность как состояние внимания. Укажите, можно ли причины невнимательности отнести к недостаткам произвольного внимания. Укажите, какова связь внимательности с деятельностью и направленностью личности. 

В третьем вопросе следует отметить, каким образом такие свойства внимания как направленность, объем, распределение, быстрота переключения, устойчивость и др., влияют на успешное выполнение профессиональной деятельности.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25.
Вариант 12.

1. Виды мышления и мыслительные операции.

2. Этапы мыслительной деятельности. Роль интуиции в мышлении.

3. Характеристика дивергентного (творческого) мышления и его значение в профессиональной деятельности.
Методические рекомендации
Отвечая на первый вопрос, отметьте, что мышление возникает на основе чувственного опыта, но далеко выходит за его пределы, позволяя человеку устанавливать связи и отношения между познаваемыми объектами. В контрольной работе важно описать стадии развития мышления в онтогенезе, дать характеристику основным видам мышления: наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического; теоретического и практического; а также раскрыть специфику базовых мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, абстрагирования.

Рассматривая этапы мыслительной деятельности во втором вопросе работы, обратите внимание на роль интуиции в решении интеллектуальных и творческих задач. Дайте характеристику дивергентного мышления (оригинальность, способность видеть объект под новым углом зрения, способность к «сцеплению» информации, ассоциативность, умение генерировать идеи и т.д.). 
В третьем вопросе определите круг профессиональных задач, для решения которых необходимо творческое мышление.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25, 31.
Вариант 13.

1. Соотношение понятий «человек», «индивид», «личность». История психологического изучения личности.

2. Психологические теории личности.

3. Соотношение биологического и социального в развитии человека.

Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует охарактеризовать названные понятия и соотнести их. Особое внимание следует обратить на то, что эти понятия не должны ни отождествляться, ни противопоставляться. Укажите, какое понятие шире. Важно отметить, что общественная сущность и социальные функции личности  являются главными показателями в ее характеристике. Рассмотрите, в чем проявляется общественная сущность личности. История научного изучения личности представлена такими периодами, как философско-литературный, клинический, экспериментальный, гуманистический. 

Во втором вопросе, характеризуя психологические теории, можно рассмотреть психодинамическую теорию личности З.Фрейда, индивидуальную психологию А.Адлера, эго-теорию Э.Эриксона, гуманистическую теорию А.Маслоу и феменологическую К.Роджерса. 

В заключительной части контрольной работы определите, каким образом в развитии личности соотносятся процессы биологического созревания и социального научения, что в большей степени влияет на становление человека – наследственность или социальная среда, воспитание? 
Литература из списка рекомендованных источников: 1, 9, 12, 13, 16, 24, 25, 26, 29.
Вариант 14.

1. Виды эмоциональных состояний человека, их психологическая характеристика.

2. Стресс и психическое здоровье личности.

3. Соотнесите понятия и их определения:

А) способность человека к переживанию и сочувствию другим людям;

Б) кратковременная, бурно протекающая эмоциональная реакция, эмоциональный взрыв, нарушающий волевой контроль;

В) эмоциональное состояние, возникающее при неудачах, сопровождающееся переживанием безысходности, крушением надежд;
Г) состояние, возникающее в экстремальной ситуации, требующее от человека мобилизации сил и энергии;

1) стресс;

2) фрустрация;

3) аффект;

4) эмпатия.

Методические рекомендации.

Под эмоциями понимают субъективное переживание человеком его отношения к действительности, связанное с удовлетворением или неудовлетворением потребностей. Эмоции разнообразны по своим источникам, внешними проявлениями, способам регуляции, что привело к многообразию их классификации. При самостоятельной работе с первоисточниками обратите внимание на психологическую характеристику эмоций, чувств, настроений, аффектов, страсти, стресса. 
Стресс - термин, обозначающий обширный круг состояний, возникающих в ответ на разнообразные экстремальные воздействия (стрессоры). Различные формы стресса приводят к изменениям в протекании психических процессов, трансформации мотивационной структуры деятельности, нарушением двигательного и речевого поведения. Оптимизация любого вида деятельности должна включать комплекс мер, предупреждающих причины появления стресса.    
При ответе на третий вопрос соотнесите виды эмоциональных состояний и их определения, и охарактеризуйте их. Приведите конкретные примеры проявления названных эмоциональных состояний.

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25, 31.

Вариант 15.

1. Темперамент как биологический фундамент личности.

2. Типы темпераментов и их психологическая характеристика.

3. Индивидуальный стиль деятельности, особенности его проявления в производственной сфере.

Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует отметить, что темперамент есть совокупность индивидуальных особенностей, характеризующих динамическую и эмоциональную сторону поведения человека, его деятельности и общения. Укажите, являются ли особенности темперамента приобретенными или их можно отнести к врожденным. Охарактеризуйте взаимосвязь темперамента с характером человека. 

При ответе на второй вопрос перечислите известные вам классификации типов темперамента. Проявление темперамента зависит от свойств нервной системы: силы, подвижности, уравновешенности.
Отвечая на третий вопрос важно проследить, каким образом тип темперамента человека влияет на его деятельность и общение. В зависимости от индивидуально-типологических особенностей личности складывается индивидуальный стиль деятельности, то есть система наработанных способов и приемов, помогающих успешно выполнять конкретную деятельность и компенсирующая недостаточно развитые способности.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25, 31.

Вариант 16. 
1. Понятие и классификация способностей.
2. Потребности и мотивы – понятия и их соотношение.
3. Управление мотивацией как метод повышения эффективности деятельности
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует рассмотреть, что понимается под способностями в современной психологии. Охарактеризуйте существующую классификацию способностей. Проанализируйте взаимосвязь предмета познания, способностей и результатов деятельности.

Отвечая на второй вопрос  важно отметить, что потребности и мотивы настолько тесно переплетены в структуре личности, что понять эти компоненты можно только во взаимосвязи. Охарактеризуйте понятие потребность. Укажите, что выступает внутренней и внешней детерминацией поведения личности. Назовите основные функции мотивов.

Управление мотивацией является важнейшей функцией руководителя. При рассмотрении третьего вопроса определите основные методы и средства стимулирования мотивации.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25, 31.

Вариант 17.
1. Понятие, виды и способы воображения

2. Функции воображения.

3. Роль воображения в инженерном творчестве
Методические рекомендации.


При ответе на первый вопрос необходимо раскрыть сущность способов воображения: агглютинации, гиперболизации, схематизации, типизации, акцентирования, а также видов воображения: активного, пассивного, продуктивного и репродуктивного.

В качестве основных функций воображения, при ответе на второй вопрос, необходимо охарактеризовать: представление действительности в образах, регулирование познавательных процессов, эмоциональных состояний человека, формирование внутреннего плана действий, планирование и программирование действий.
Раскрывая содержание третьего вопроса необходимо показать значение воображения в инженерном творчестве. Обратите внимание на теории Г. Уоллеса, Г.С. Альтшуллера.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 25, 31.

Вариант 18.

1. Сущность, структура и содержание характера.

2. Акцентуации характера.

3. Закономерности и условия формирования характера человека.
Методические рекомендации.
В первом вопросе необходимо отметить, что под характером понимают совокупность устойчивых индивидуальных особенностей личности, проявляющуюся в деятельности и общении. Структура характера обнаруживается в закономерной зависимости между отдельными его чертами. Раскрывая содержание характера, важно определить совокупность черт личности, которые проявляются по отношению к людям, делу, вещам, человека к самому себе. 
Чрезмерную выраженность отдельных свойств характера, представляющую крайний вариант нормы, называют акцентуацией характера. Во втором вопросе необходимо описать типы акцентуаций (по К. Леонгарду или по А. Личко)

Раскрывая третий вопрос контрольной работы, постарайтесь выявить закономерности формирования и воспитания характера (обусловленность характера темпераментальными особенностями, значимость сенситивных периодов для воспитания базовых черт личности, соотношение процессов воспитания и самовоспитания характера и др.).
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 4, 7, 9, 13, 14, 16, 25, 31.

Вариант 19. 

1. Охарактеризуйте вербальные средства общения.

2. Рассмотрите виды барьеров коммуникации.

3. Приведите конкретные примеры таких коммуникативных барьеров как: информационно-дефицитный, стилистический, социально-культурных различий.
Методические рекомендации.

В первом вопросе необходимо дать определение понятиям  «коммуникация» и «средства общения». Рассмотрите, в чем заключается сложность процесса обмена информацией. Укажите, в чем сущность понятия «культура речевого общения».  Охарактеризуйте такой вид общения как диалог. Назовите и охарактеризуйте виды вопросов.

Во втором вопросе  следует проанализировать существующие коммуникативные барьеры. Назовите и охарактеризуйте известные вам барьеры коммуникации. Проанализируйте социально-психологическую составляющую феномена  «рефлексивное слушание». 

В третьем вопросе необходимо не только проиллюстрировать перечисленные барьеры  в деловой коммуникации, но и дать определение  понятия   деловой коммуникации и затруднений в ней, обусловленных социально-психологическими причинами.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 18, 33, 34, 35
 Вариант 20.

1. Охарактеризуйте  невербальные средства общения.

2. Назовите функции невербальных средств общения.

3. Приведите примеры и проанализируйте существующие стереотипы в понимании невербального поведения   партнера по общению.

Методические рекомендации

В первом вопросе следует охарактеризовать существующие классификации невербальных средств общения. Важно указать, что невербальное поведение непосредственно связано с психическими состояниями человека и служит средством их выражения. Укажите, какие  из невербальных средств общения являются наиболее значимыми. Рассмотрите вопрос о многофункциональности  невербального поведения человека. 

Во втором вопросе необходимо дать определение функциям невербальных средств общения.  Охарактеризуйте такие невербальные средства общения как: кинесика, просодика, такесика и проксемика. Возможна ли имитация значимых эмоциональных состояний с помощью невербальных средств общения.

В третьем вопросе следует назвать и проанализировать существующие стереотипы в понимании невербальных средств общения. Приведите конкретные примеры искажений, односторонних, но устойчивых представлений о других людях, свойственных представителям определенной социальной группы.

Литература из списка рекомендованных источников: 2, 18, 33, 34, 35
Вариант 21.

1. Предмет и основные категории педагогики как науки.

2. Функции, задачи и методы педагогики
3.  Соотнесите понятия и их характеристики:

а) социализация;

б) образование;

1) процесс освоения в специально созданных учреждениях или в результате самосовершенствования системы знаний, умений и навыков, творческого опыта, эмоционально-ценностных ориентаций на основе совокупности образовательных программ, а также итог, результат этого процесса;

2) усвоение человеком духовных ценностей, норм, установок, образцов поведения, присущих данному обществу, группе.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос  следует охарактеризовать объект педагогики как одну из разновидностей социальных взаимоотношений между людьми, обеспечивающую развитие, совершенствование человека. Соотнесите с объектом и охарактеризуйте предмет педагогики. Назовите основные проблемы, изучаемые современной педагогикой. Рассмотрите такие категории педагогики как: социализация, образование, обучение, воспитание. Укажите, какое из названных понятий является самым широким.
Во втором вопросе охарактеризуйте функции и задачи педагогики, а также опишите основные методы педагогических исследований с указанием примеров.
При ответе на третий вопрос  сопоставьте и охарактеризуйте приведенные педагогические понятия. Приведите конкретные примеры названных социальных феноменов.

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 14, 23, 29.
Вариант 22.

1. Основные принципы педагогики в эпоху Античности.
2. Педагогика цивилизации Востока.
3. Соотнесите ведущие системы воспитания характерные для Древней Греции:

а) спартанская система;

б) афинская система;

1) идеал всестороннего развития личности;

2)  идеал личности с жестко заданными характеристиками мышления и поведения.

                            Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует отметить, что в наиболее полном виде западный тип цивилизации впервые сложился в Древней Греции, а первая теоретическая модель западной педагогики была разработана в Афинах. Охарактеризуйте существовавшую в это время систему воспитания. Рассмотрите содержание педагогической концепции Сократа и ее принципы.
При ответе на второй вопрос важно указать, что решающее влияние на развитие системы образования стран Ближнего и Дальнего Востока оказал общий характер восточного общества. Перечислите исторически сложившиеся особенности Востока. Охарактеризуйте особенности присущие образовательной концепции цивилизации Востока.

При ответе на третий вопрос сопоставьте и охарактеризуйте названные теории воспитания. Укажите, могут ли эти два подхода не только противостоять, но и сочетаться друг с другом в современных условиях. 

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 14, 23, 29.
Вариант 23.

1. Педагогические идеалы Средних веков, эпохи Возрождения и Нового времени.
2. Педагогические идеи Я.А. Коменского

3. Развитие педагогических идей в России в XVII – XIX вв.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует перечислить и проанализировать главные особенности западной цивилизации, определившие принципы системы образования. 
Во втором вопросе охарактеризуйте роль Я.Коменского в становлении педагогики как науки. Назовите основные идеи его педагогического учения. Укажите ведущие принципы системы обучения, предложенные Я.Коменским.

 В третьем вопросе следует указать на самобытность и своеобразие Российской культуры и системы образования. Назовите основные гуманистические идеи педагогики  К.Д.Ушинского.

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 14, 23, 29.
Вариант 24.

1. Охарактеризуйте содержание дидактики как теории обучения и образования.

2. Назовите принципы дидактики.

3. Соотнесите педагогические понятия и их характеристики:

а) цели обучения;

б) метод обучения;

в) средства обучения;

1) совокупность материальных, технических, информационных ресурсов, используемых для обеспечения обучения;

2) упорядоченная деятельность, обеспечивающая эффективное руководство преподавателя работой учащихся по овладению знаниями;

3) организующее и направляющее начало учебного процесса, определяющее его содержание, методы и формы. 
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос следует рассмотреть историю возникновения понятия «дидактика» и само определение этой педагогической категории. Укажите закономерности дидактики как составной части педагогики.  Рассмотрите стороны процесса обучения.

Во втором вопросе перечислите и охарактеризуйте существующие принципы дидактики, ее исходные установки. Укажите, меняются ли в современных условиях основные принципы обучения и чем определяется успех в реализации этих принципов. 

Ответ на третий вопрос должен содержать подробную характеристику названных педагогических понятий. Укажите, что объединяет эти категории и оказывает влияние на  изменение их содержания.

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 14, 23, 29.
Вариант 25.

1. Соотношение понятий «обучение» и «воспитание».

2. Основные методы обучения. 
3. Особенности корпоративного обучения.

Методические рекомендации

В первом вопросе важно указать, что понятия «обучение» и «воспитание» являются важнейшими педагогическими категориями, которые позволяют развести взаимосвязанные, но не сводимые друг к другу подсистемы образования. Соотнесите общее и различное в воспитании и образовании. Назовите основные элементы процесса обучения и выделите его главный компонент.

При ответе на  второй вопрос следует перечислить и охарактеризовать существующие классификации методов обучения. 
В третьем вопросе рассмотрите основные требования и целевое назначение корпоративного обучения. Назовите (по возможности) методы и формы обучения персонала, которые используются на вашем предприятии.
Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 13, 14, 23, 29.
Вариант 26.
1. Формы организации учебного процесса.

2. Содержание профессионального образования. Государственный образовательный стандарт.
3. Соотнесите педагогические способности и их основные характеристики:

а) дидактические; 

б) коммуникативные;

1) способность находить нужный стиль общения, добиваться взаимопонимания с учащимися;

2) способность по-разному излагать учебный материал, чтобы обеспечить его понимание и усвоение всеми учащимися;

3)  способность правильно оценивать внутреннее состояние другого человека, сочувствовать, сопереживать;

4) способность самостоятельно подбирать учебный материал, определять оптимальные средства и эффективные методы обучения.

Методические указания

В первом вопросе охарактеризуйте наиболее общие формы организации учебного процесса в учебных заведениях.

Второй вопрос должен быть посвящен описанию понятия «содержание образования». Основным документом, регламентирующим содержание  в профессиональных учебных заведениях является Государственный образовательный стандарт, следовательно необходимо его описать структуру и основные положения.

В третьем вопросе соотнесите названные педагогические способности и их характеристики и проанализируйте  их различие. Укажите, можно ли наличие этих способностей рассматривать как обязательную составляющую профессиональной культуры педагога.

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 13, 14, 23, 29.

Вариант 27.

1. Методы организации воспитательного процесса.

2. Принципы гуманистического воспитания.

3. Установите соответствие между понятиями и определениями:

а) образование личности;

б) развитие личности;

в) воспитание личности; 

1) процесс проявления биологических и социальных закономерностей;

2) целенаправленное формирование потребностей ребенка и очеловечивание его желаний;

3) воспитательное воздействие на личность с помощью знаний основ наук, умений, навыков.
Методические рекомендации

При ответе на первый вопрос важно уточнить, что кроме термина «методы», в педагогике используются также и близкие по смыслу понятия способов, приемов, форм воспитания. Охарактеризуйте такие методы как: формирования тех или иных качеств сознания, организации практической деятельности и методы стимулирования. Рассмотрите важнейшие методы воспитательного воздействия: убеждение, сила примера, упражнение, поощрение, наказание.

Во втором вопросе охарактеризуйте принципы воспитания как исходные установки, организующие всю сложную систему воспитания, включающие в себя такие компоненты, как цели и задачи, различные направления содержания, многообразный комплекс воспитательных методов. Проанализируйте главные принципы процесса воспитания: принцип единства, ведущая роль преподавателя, принцип организации активной деятельности воспитуемых, принцип связи воспитания с жизнью, принцип гуманизма, принцип опоры на коллектив, принцип использования самовоспитания.

При ответе на третий вопрос следует соотнести понятия и их определения. Охарактеризуйте данные педагогические категории и укажите, что влияет на их изменение в процессе социальных преобразований  в обществе.

Литература из списка рекомендованных источников: 7, 9, 13, 14, 23, 29.
Вариант 28.

1. Роль общения в психическом развитии человека.

2. Функции, виды и средства общения.

3. Характеристика профессионального общения, способы его оптимизации.
Методические рекомендации
В первом вопросе рассмотрите общение как многоплановый процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями совместной деятельности. Общение включает в себя: обмен информацией между ее участниками, организацию взаимодействия, а также восприятие и понимание людьми друг друга. 
Во втором вопросе контрольной работы важно раскрыть основные функции общения (информационно-коммуникативную, регуляционно-коммуникативную, аффективно-коммуникативную); рассмотреть основные виды общения (непосредственное и опосредованное, монологическое и диалогическое, межличностное и социально-ролевое и др.); дать характеристику вербальным (словесным) и невербальным (с помощью жестов, мимики, пантомимики) средствам общения. 
Профессиональному общению присущ ряд признаков: целенаправленность, регламентированность, функционально-ролевой характер, субординация, стилевые особенности. Эти признаки необходимо охарактеризовать в третьем вопросе работы.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 18, 33, 34, 35
Вариант 29.

1. Особенности психического склада мужчин и женщин.

2. Особенности современной российской семьи
3. Условия благополучия и стабильности семьи.
Методические рекомендации.
В современном мире возросло значение эмоциональных, интимных аспектов жизни - того, что называют личной жизнью. В условиях свободы выбора путей решения личных проблем важно учитывать не только личностные качества, но и природные особенности пола. При раскрытии этой темы необходимо обратить внимание на проблему полового диморфизма, что находит проявление в особенностях психического склада мужчин и женщин.

Определите взаимосвязь личностных особенностей мужчины и женщины со спецификой межличностного общения и ролевыми установками в сфере семейно-брачного взаимодействия. 

Во втором вопросе представьте данные о состоянии современной российской семьи, результаты социологических исследований, типизацию семей.

При рассмотрении условий семейного благополучия обратите внимание на такие факторы, как взаимопонимание, устойчивость любви, симпатия, взаимоуважение, супружеская совместимость, наличие детей, материальная обеспеченность.

Литература из списка рекомендованных источников: 3, 5, 8, 28, 32, 37, 38, 39,40.
Вариант 30.

1. Семья как социальный институт первичной социализации и воспитания детей.

2. Конструктивные и деструктивные стили семейного воспитания.

3. Психолого-педагогические условия эффективного воспитания детей в семье.

Методические рекомендации.
В первом вопросе опишите сущность, функции смей, опираясь на понятие: семья – это малая социальная группа, основанная на браке, кровном родстве или индивидуальных потребностях людей в союзе друг с другом. 
В зависимости от индивидуально-психологических особенностей родителей и усвоенных ими педагогических стереотипов различают следующие стили семейного воспитания: жестко-авторитарный, попустительско-снисходительный, педантично-подозрительный, отстраненно-равнодушный, непоследовательный, демонстративный, воспитание по типу «кумир семьи», демократический и др. 
В работе важно выявить и охарактеризовать условия, способствующие семейному воспитанию: учет природных возможностей детей, их возрастных особенностей, особую роль в воспитании семейной атмосферы, гармоничных супружеских отношений, построение воспитательного процесса на основе принципов духовного контакта, доверия, разумной любви и др.

Литература из списка рекомендованных источников: 3, 5, 8, 28, 32, 37, 38, 39,40, 41, 42, 43, 44.
Вариант 31.
1. Девиантное поведение как психологическая проблема.

2. Причины девиантного поведения.

3. Профилактика девиантного поведения.
Методические рекомендации

Работа целиком посвящена различным аспектам девиантного поведения личности. Проблема отклоняющегося поведения (девиантного) особенно остро стоит перед обществом в ситуациях высокого динамизма и противоречий социальной жизни. Компонентами девиантного поведения являются: человек, нормы общества (группы), учреждения или личности, реагирующие на данное поведение. При рассмотрении этой проблемы рассмотрите значение каждого компонента. Основными проявлениями девиации является алкоголизм, наркомания, токсикомания, суициды, сексуальные извращения. Предрасположенность к таким формам определяется личностными, биологическими компонентами, влияниями внешней среды. При выполнении контрольной работы определите причины девиантного поведения и пути профилактики.
Литература из списка рекомендованных источников: 35, 45. 
Вариант 32.
1. Конфликт, причины его возникновения.

2. Структура и виды конфликтов.

3. Способы и правила разрешения конфликтов.

Само наличие конфликта берёт сове начало от латинского слова «соnfluctus»-столкновение. Конфликт - это столкновение противоположно направленных целей, интересов, позиций, мнений субъектов. В отечественной и зарубежной литературе существуют различные взгляды на конфликты, их социальную роль и природу. При рассмотрении этого вопроса уточните основные подходы к пониманию природы конфликта.

Объектом конфликта может стать любой предмет материального мира или социальная реальность. Структура конфликта представлена противоречием, его негативно окрашенным отражением в сознании человека, а также противодействием при попытке разрешить это противоречие. При рассмотрении этого вопроса обратите внимание на временные параметры конфликта, его элементы, динамику развития. Существующая типология конфликтов рассматривает пять основных типов: внутриличностный, межличностный, между личностью и группой, межгрупповой, социальный. При самостоятельном изучении указанных вопросов обратите внимание на содержание всех типов и видов конфликта, особенностей их проявления.

Конструктивное разрешение конфликтов возможно при использовании различныхстратегий. Изучая литературу по третьему вопросу, обратите внимание на различные способы разрешения конфликтов.
Литература из списка рекомендованных источников: 2, 9, 14, 19, 25.
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24.  Психология и педагогика. Учеб. пособие для вузов. Под ред. Радугина А.А. – М.: Центр, 2002. 
25.  Реан А. А., Бордовская Н. В., Розум С. И. Психология и педагогика. – СПб.: Питер, 2002.
26.  Рысь Ю.И., Степанов В.Е., Ступницкий В.П. Психология и педагогика: Учебное пособие для студентов вузов. – М.: Академический Проект, 2002. 
27.  Сериков В.В. Образование и личность. – М.: Логос, 1999.
28.  Скиннер Р. Семья и как в ней уцелеть / Р. Скиннер, Д. Клиз ; пер. с англ. Н. М. Падалка.– М. : Астрель: АСТ, 2004. 
29.  Сластенин В.А., Каширин В.П. Психология и педагогика: Учеб. пособие – М.: Издательский центр «Академия», 2001. 
30.  Столяренко Л.Д., Самыгин С.И. Педагогика. 100 экзаменадционных ответов. Экспресс-справочник для студ. вузов.  – Ростов - н/Д., 2000.
31.  Тайлакер Й. Б. Тренировка IQ : ваш путь к успеху / Й. Б. Тайлакер, У. Визингер – М. : АСТ; Астрель, 2004.
32.  Целуйко В. М. Психология современной семьи : книга для педагогов и родителей / В. М. Целуйко. – М. : Владос, 2004. 
33.  Андреева Г.М. Социальная психология. – М.: Аспект Пресс, 2001.
34.  Зарецкая Е.Н. Деловое общение. Учеб.пособие. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2005.
35.  Крысько В.Г. Социальная психология: курс лекций. – 2-е изд. – М.: Омега, 2005.
36.  Психология и педагогика. Учебное пособие / Под ред. Э.В.Островского.- М.: Вузовский учебник, 2005.
37.  Ткачева В.В. Гармонизация внутрисемейных отношений: Практикум по формированию адекватных внутрисемейных отношений. М., 2000
38.  Насилие в семье: с чего начинается семейное неблагополучие/ Под ред. Л.С.Алексеевой. М., 2000
39.  О положении семей в Российской Федерации. М., 1994
40.  Сатир В. Психотерапия семьи. СПб., 2001
41.  Марковская И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми. СПБ., 2002
42.  Минияров В. Психология семейного воспитания: Диагностико-коррекционный аспект. М.: Воронеж, 2000
43.  Прекоп И. Маленький тиран: как дети манипулируют родителями. СПб., 2002
44.  Семейное воспитание: Хрест./ Сост. П.А.Лебедев. М., 2001
45.  Клейберг Ю.А. Психология девиантного поведения. М., 2001
6.5. Требования к оформлению литературных источников 
Библиографическое описание состоит из заголовка описания и элементов, объединенных в области. Каждой области предшествует знак - точка и тире (.-). В заголовке описания приводится имя только одного автора, а в сведениях об ответственности обязательно  приведение одного, двух,  или трех авторов.

Описание книг  одного, двух, трех авторов

Белозерцев Е.П. Образ и смысл русской школы: Очерки прикладной философии образования / Е.П.Белозерцев. – Волгоград: Перемена, 2000. – 461 с. 
Том из собрания сочинений

Ушинский К.Д. Собрание сочинений, 1948-1952: В 11т. - М.-Л., 1948. - Т.1. - 337с.

Произведение, включенное в собрание сочинений

Толстой Л.Н. Психология обыденной жизни // Полн. собр. соч.: юбил. изд., 1828 - 1928: В 90 т.- М., 1936. - Т. 17. - С. 359-372.

Библиографическое описание статьи

При описании статьи из сборника, журнала, продолжающегося издания, газеты вначале приводятся сведения о статье, затем об источнике, в котором эта статья опубликована. Слова в названиях статей не сокращаются. Сведения о статье отделяются от сведений об источнике разделительным знаком (//) две косые черты. В сведениях о документе, в котором помещена статья, элементы описания отделяются знаком (.-) точка тире. Первое слово каждого элемента начинают с прописной буквы.

Статья из книг (сборника)

Карпачева И.А. Классный руководитель: статус, функции, содержание деятельности / И.А. Карпачева //  Курсы по выбору студентов. Программы преподавателей кафедры педагогики. -  Елец: ЕГУ им. И.А. Бунина / Сост. И.А. Карпачева, А.Е. Крикунов -  2004. – С. 35-44.

… из энциклопедии и словаря

Крутецкий В.А. Интерес / В.А. Крутецкий // Российская педагогическая энциклопедия: В 2 тт. / Гл. ред. В.В.Давыдов. – М.: Большая Российская энциклопедия, 1993. – Т. 1. с. 373 - 374.
Статья из журнала

Белозерцев Е.П. Национально-государственное  образование в России // Педагогика. – 1998. - № 3 С. 76-80

Статья из газеты

Борытко Н. «Человек? Мы его теряем!» / Н. Борытко // Первое сентября. -  2005. - № 57.

Нормативно-правовые документы

Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования // Стандарты и мониторинг в образовании. – 2003. - № 3. – С. 3-14.

Описание электронных ресурсов

Энциклопедия «Кругосвет» - М.: Некоммерческий фонд «Поддержки культуры, образования и новых информационных технологий»,  2000. - Электрон. опт. диск (CD-ROM).
Схема описания сетевого электронного ресурса

Орлов В.А. Типология элективных курсов и их роль в организации профильного обучения / В.А.Орлов // http:minobr.sakha.ru. (1 сентября 2005).

Литература из списка рекомендованных источников в списке располагается в алфавитном порядке.

6.6. Рекомендуемые Интернет - ресурсы

htth: //anthropology.ru/ry/index.html – библиотека на кафедре философской антропологии СпбГУ;

htth: //elenakosilova.narod.ru/ - библиотека Е. Косиловой;

htth: //gorod.org.ru – социологическая клуб «Город»;

htth: //ihtik.lib.ru – библиотека «Ихтика»;

htth: //krotov.org  - библиотека Я. Кротова;

htth: //oim.ru – “Образование: исследовано в мире”;

htth: //philosophy.ru/library – библиотека Института Философии РАН;

htth: //psylib.ukrweb.net/books – библиотека PSYLIB;

htth: //vehi.net – библиотека «Вехи»;

htth: //yanko.lib.ru – библиотека С. Янко.
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