
Лекция 1. Человек и техносфера 

Техносфера — это регион биосферы в прошлом, преобразованный людьми в 

технические и техногенные объекты. Развитие техносферы в ХХ в. имело исключительно 

высокие темпы по сравнению с предыдущими столетиями. Это привело к двум диаметрально 

противоположным последствиям. С одной стороны, были достигнуты выдающиеся 

результаты в науке и различных отраслях промышленности, что оказало позитивное влияние 

на все сферы жизнедеятельности. С другой — были созданы невиданные ранее 

потенциальные и реальные угрозы человеку, сформированным им объектам и среде 

обитания. 

Структурными элементами техносферы как естественного явления можно 

рассматривать технические изделия, являющиеся конечным звеном преобразования 

природного вещества. В этом случае правомерно говорить о технологических способах 

производства или технологических укладах как оформленном принципе целеполагания. А 

также правомерно описание объектов техносферы в качестве техноценозов как спонтанно 

образующихся сообществ и технологических видов как единиц этих сообществ. 

Структурными элементами техносферы как искусственного явления обычно 

признаются территориально-промышленные комплексы (ТПК). Выделяют 

агропромышленные, градопромышленные, горнодобывающие и горноперерабатывающие, 

энергетические, рекреационные комплексы. Определяющими в описании такого типа 

являются внешняя функция загрязнения окружающей среды, а также общая для каждого из 

них функция цели и управления со стороны человеческого общества. Такая классификация 

обусловлена естественным пятнистым распределением объектов техносферы по поверхности 

земного шара. Транспортные коммуникации связывают эти мегаобъекты в общий каркас 

техносферы. Таким образом, осуществляется внешнее географическое описание 

вещественной части техносферной оболочки. На энергетическом уровне техносферу можно 

считать непрерывной, так как электромагнитное излучение (например, в радиодиапазоне) 

можно уловить в любой точке земли. Территориальное описание объектов техносферы 

является внешним функциональным, и, по существу, эти объекты рассматриваются в 

качестве черного ящика. 

Исторически техносфера формируется в несколько этапов, существенным образом 

отличающихся друг от друга. Современное состояние технической базы несло следы 

несовершенства человеческого общества, представляющего собой ряд локальных 

цивилизаций с разными уровнями политического, экономического, технического развития, 

слабо налаженными межцивилизационными связями, с отсутствием общепланетного 

координирующего или руководящего центра. 

http://www.wikiznanie.ru/ru-wz/index.php/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D1%81%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0


Воздействие человека на среду, согласно законам физики, вызывает ответные 

противодействия всех ее компонентов. Организм человека безболезненно переносит те или 

иные воздействия до тех пор, пока они не превышают пределы адаптации. Человек и среда 

обитания непрерывно находятся во взаимодействии, образуя постоянно действующую 

систему "человек - среда обитания". В процессе эволюционного развития Мира 

составляющие этой системы непрерывно изменялись. Совершенствовался человек, нарастала 

численность населения Земли и уровень его урбанизации, изменялся общественный уклад и 

социальная основа общества. Изменялась и среда обитания: увеличивалась территория 

поверхности Земли и ее недра, освоенные человеком; естественная природная среда 

испытывала все возрастающее влияние человеческого сообщества, появились искусственно 

созданная человеком бытовая, городская и производственные среды. 

В результате активной преобразовательной деятельности человека им создан новый 

тип среды обитания - техносфера. При создании техносферы человек стремится к 

повышению комфортности обитания, обеспечению защиты от внешних естественных 

воздействий. При этом техносферные условия наряду с положительным оказывает и 

негативное воздействие на человека и окружающую природную среду. Комплекс негативных 

факторов, связанных с созданием и развитием техносферы включает: 

- химическое загрязнение - повышение содержания вредных химических веществ в 

воздухе, воде, почве, продуктах питания; 

- физическое (параметрическое) загрязнение - изменение физических параметров 

среды обитания (повышение температуры, уровня шума, радиационного и 

электромагнитного фона); 

- биологическое загрязнение - увеличение содержания болезнетворных 

микроорганизмов, рост заболеваемости, появление новых опасных инфекций; 

-негативные социальные и психологические факторы, обусловленные социальным и 

информационным стрессом, ведущие к росту психосоматических заболеваний, росту 

преступности, наркомании, суицидам. 

Негативный фактор техносферы - способность какого-либо элемента техносферы 

причинять ущерб здоровью человека, материальным и культурным ценностям или 

природной среде. 

Основными негативными факторами техносферы являются: 

- вредный, тяжелый, напряженный труд, связанный с деятельностью человека в 

производственной среде, обладающей опасными и вредными факторами (работы с 

химическими веществами, работы с источниками шума, вибрации, электромагнитных и 

ионизирующих излучения, работа в горячих цехах, работы на высоте, в шахтах, 



перемещение грузов вручную, работы в замкнутых объемах, работа в неподвижной позе, 

оценка и переработка большого объема информации и т.п.). 

- загрязнение воздуха, воды, почвы и продуктов питания вредными и опасными 

химическими веществами, вызванное поступлением в окружающую среду токсичных 

выбросов и сбросов предприятий, а также промышленных и бытовых отходов. 

- Воздействие на человека шума, вибрации, теплового, электромагнитного и 

ионизирующего излучений, вызванное эксплуатацией промышленных объектов и 

технических систем. 

- высокий риск гибели или повреждения здоровья в результате техногенных аварий и 

катастроф на транспорте, на объектах энергетики и в промышленности. 

- социальная напряженность, конфликты и стрессы, причиной которых является 

высокая плотность и скученность населения. 

В России на сегодняшний день почти 4 млн. человек (17% трудоспособного 

населения) трудятся в неблагоприятных условиях (запыленность, загазованность, шум, 

вибрация и т.д.). В результате наблюдается высокий уровень профессиональных заболеваний 

и острых отравлений, сокращение продолжительности жизни. В сфере промышленного 

производства также высок уровень травматизма. Наибольшее количество несчастных 

случаев происходит в строительстве и при производстве строительных материалов, в 

жилищно-коммунальном хозяйстве и бытовом обслуживании населения, городском 

транспорте, связи, а также в оборонной промышленности. По показателям смертельного 

травматизма на производстве Россия опережает развитые страны мира. Количество 

смертельных случаев в промышленности на 1000 работающих для России почти на порядок 

выше, чем в США, Финляндии, Японии, Великобритании. Кроме того, производство 

является главным загрязнителем окружающей среды. 

В условиях техносферы негативные воздействия обусловлены элементами 

техносферы (машины, сооружения и т.п.) и действиями человека. Изменяя величину любого 

потока от минимально значимой до максимально возможной, можно пройти ряд 

характерных состояний взаимодействия в системе «человек - среда обитания»: 

- комфортное (оптимальное) взаимодействие, когда потоки соответствуют 

оптимальным условиям взаимодействия: создают оптимальные условия деятельности и 

отдыха; предпосылки для проявления наивысшей работоспособности и как следствие 

продуктивности деятельности; гарантируют сохранение здоровья человека и целостности 

компонент среды обитания; 

- допустимое, когда потоки, воздействуя на человека и среду обитания, не оказывают 

негативного влияния на здоровье, но приводят к дискомфорту, снижая эффективность 



деятельности человека. Соблюдение условий допустимого взаимодействия гарантирует 

невозможность возникновения и развития необратимых негативных процессов у человека и в 

среде обитания; 

- опасное, когда потоки превышают допустимые уровни и оказывают негативное 

воздействие на здоровье человека, вызывая при длительном воздействии заболевания, и/или 

приводят к деградации природной среды; 

- чрезвычайно опасное, когда потоки высоких уровней за короткий период времени 

могут нанести травму, привести человека к летальному исходу, вызвать разрушения в 

природной среде. 

Из четырех характерных состояний взаимодействия человека со средой обитания 

лишь первые два (комфортное и допустимое) соответствуют позитивным условиям 

повседневной жизнедеятельности, а два других (опасное и чрезвычайно опасное) - 

недопустимы для процессов жизнедеятельности человека, сохранения и развития природной 

среды. 

Взаимодействие человека со средой обитания может быть позитивным или 

негативным, характер взаимодействия определяют потоки веществ, энергий и информаций. 

Опасность – негативное свойство живой и неживой материи, способное причинять 

ущерб самой материи: людям, природной среде, материальным ценностям. Понятие 

«опасность» — свойство человека и компонент окружающей среды, способные причинять 

ущерб живой и неживой материи. Опасности техносферы возникают при достижении ее 

внешними потоками вещества, энергии и/или информации значений, превышающих 

способность к их восприятию любым объектом защиты без нарушения своей 

функциональной целостности, т.е. без причинения ущерба. 

В определении понятия «опасность» формально отсутствует указание на 

необходимость совпадения координат и времени передачи опасных потоков от источника к 

объекту защиты. Но этого и не требуется, так как опасен весь материальный мир, 

окружающий человека, сообщества людей и т.п. Иными словами, вероятность проявления 

опасности по отношению к другим материальным объектам существует всегда и везде. 

Понятие «источник опасности» — это компоненты биосферы и техносферы, 

космическое пространство, социальные и иные системы, излучающие опасность. Для 

каждого источника опасности характерно наличие уровня, зоны и продолжительности 

действия. Для описания источника опасности с позиций его негативного влияния на человека 

и природу используют величину материальных отходов (выбросов, сбросов и отбросов), 

интенсивность энергетических излучений и его вероятность воздействия (риск). 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


Источниками (носителями) опасностей являются естественные процессы и явления, 

техногенная среда и действия людей. Источником опасности может быть все живое и 

неживое. Опасности не обладают избирательным свойством, при своем возникновении они 

негативно воздействуют на всю окружающую их материальную среду. Влиянию опасностей 

подвергается человек, природная среда, материальные ценности. 

 


